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CATECHESI BIBLICA
tenuta dall’Arcivescovo

Martedì 23 marzo, ore 20.00 
chiesa di S. Antonio in Campomaggiore

Quaresima deriva dal latino quadragesima: qua-
ranta. Infatti dura 40 giorni che ci condurranno agli
eventi pasquali, cardine della nostra fede. Sono
40 giorni dal Mercoledì delle Ceneri al Sabato
santo, poiché le domeniche non si contano. Ogni
domenica infatti è memoria della risurrezione di
Gesù. 
Il numero 40, non è un numero casuale ma lo ri-
troviamo più volte nelle scritture: ad esempio i 40
giorni del diluvio universale, i 40 anni trascorsi
dopo la fuga dall’Egitto dal popolo Ebreo nel de-
serto, come i 40 giorni di Mosè sulla montagna, i
40 giorni e notti di Gesù nel deserto passati a pre-
gare, digiunare e resistendo alle tentazioni. 
Il 40 indica quindi un periodo di prova nel quale se
da una parte viene saggiata la consistenza della
fede, dall’altra si manifesta che solo in Dio c’è salvezza.
Gli aspetti della quaresima sono l’ascolto e la preghiera, il digiuno e la conversione,
la memoria del battesimo, la carità e la condivisione. In particolare, il digiuno e le
piccole rinunce, possono sembrare pratiche antiquate se inserite nel contesto della
nostra società moderna. Al contrario, però, in questo momento forte dell’anno li-
turgico possiamo cercare di riappropriarci del loro valore educativo. In un tempo
in cui tutto ci sembra concesso, in cui l’abbondanza ci porta a sprecare molto, riaf-
fermare la nostra volontà e la nostra coscienza al di sopra del materialismo che ci
lega alla nostra condizione umana, ci rende quella libertà a cui Dio ci ha chiamati
e per la quale la morte e la risurrezione di Gesù sono stati il sacrificio estremo.
Comprendiamo così anche la libertà raggiunta dal popolo di Israele dopo i 40 anni
di cammino, l’amicizia tra Dio e l’uomo rinsaldata dopo i 40 giorni di diluvio. 

Anche all’interno della celebrazione viene evi-
denziato questo periodo: il colore dei para-
menti sacri del sacerdote sono viola, l’altare è
più austero, non si recitano il Gloria e l’Alleluia
che verranno ripresi a Pasqua.
È un periodo in cui dobbiamo accostarci di più
alla parola di Dio per trarne la forza per incam-
minarci sulla strada di Gesù.
Buona Quaresima.

don Andrea

l’inizio del tempo 
quaresimale, 17 febbraio

S. Messa ore 18.00
con la benedizione e 

l’imposizione delle ceneri

Il programma della Settimana Santa sarà pubblicato in seguito.
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VIA CRUCIS nei quartieri

La Via Crucis nei quartieri sarà preparata dagli abitanti della zona, secondo il
calendario riportato sotto. In caso di pioggia si svolgerà in chiesa alla stessa
ora.
Venerdì, 19 febbraio, ore 20.30 - Coppa (partenza dalla p.zza Magni)
Venerdì, 26 febbraio, ore 20.30 - Casette (partenza dal parco pubblico)
Venerdì, 5 marzo, ore 20.30 - Carelli (partenza p.zza Ceoso)
Venerdì, 12 marzo, ore 20.30 - Cardito (partenza via Cesari)
Venerdì, 26 marzo, ore 20.30 - Casale (partenza Cappella
della Madonna)

* I bambini celebrano la Via Crucis insieme ai genitori in
chiesa, secondo il calendario proprio.

SANTA EUCARISTIA
f o n t e  e  c u l m i n e  
del nostro essere cristiani

Domenica e festivi
ore 11.00 e 17.30 (18.30 - ora legale)

Feriali e prefestivi 
ore 17.30 (18.30 - ora legale)

un’ora prima della S. Messa, 
oppure su appuntamento in

altri orari.

per i giovanissimi
liturgia penitenziale

giovedì 11 marzo, ore 20.00

per i bambini
martedì 23 marzo

e mercoledì 24 marzo
ore 16.00

sacramento della
prima confessione

mercoledì 3 marzo, ore 18.15

Durante la Quaresima la chiesa rimane spoglia di fiori in segno di austerità e penitenza
(tranne le due solennità: S. Giuseppe, 19 marzo e l’Annunciazione del Signore, 25 marzo)

e la Domenica in Laetare (IV di Quaresima - 14 marzo)

Gesù propone anche a noi i tre pilastri
della pietà dei farisei: elemosina, pre-
ghiera e digiuno. Saranno autentici solo
se compiuti unicamente per piacere a
Dio e non per nostra ostentazione.

ORA di ADORAZIONE
in ginocchio davanti al Grande Mistero

Giovedì, 18 febbraio, ore 16.30 
guidata dal Gruppo di Preghiera

di Padre Pio
Venerdì, 5 marzo, ore 16.30 

guidata dall’Apostolato 
della Preghiera

Giovedì, 18 marzo, ore 16.30 
guidata dal Gruppo di Preghiera

di Padre Pio

Il Mercoledì delle Ceneri e il Venerdì Santo sono
giorni di digiuno e astinenza.
Tutti i venerdì di quaresima siamo tenuti a rispet-
tare l’astinenza dalle carni e altri cibi considerati
ricercati e costosi. Il frutto delle rinuncie è bene de-
stinare alle opere di beneficenza.

nelle mattinate del:
16, 17, 23, 24, 25 marzo

momenti di ritiro, silenzio e riflessione 
Domenica, 14 marzo

per l’AC Giovani e Adulti, corale 
e catechisti della parrocchia.

Domenica, 21 marzo
per i fidanzati partecipanti
al Corso pre-matrimoniale

2 marzo:
incontro della forania

3-4 marzo:
Corso di aggiornamento

18 marzo: 
Ritiro spirituale

La Messa cos’è?
- Catechesi - 

Durante la Messa domenicale 
delle ore 11.00

riflettiamo insieme ai bambini
(e non solo)

sul significato e la composizione
della Celebrazione Eucaristica.

Mi raccomando:

NON MANCATE!
Pastorale Giovanile Diocesana

e Pastorale Missionaria 
Festa dei Giovani
Sabato, 27 marzo

Minturno, ore 20.00

LITURGIA delle ORE
preghiamo con tutta la Chiesa

ogni martedì di Quaresima, ore 20.30
recita comunitaria dei vespri 

in particolare per giovani e giovanissimi

Quaresima di carità - domenica, 21 marzo


